
1. Nastaven predmet IN@ENERSKA MEHANIKA 

2. [ifra ETF092Z02 
3. Studiska programa EEiU 

4. Semestar (izbornost) zimski (izboren)  

5. Celi na predmetot Voveduvawe na studentite vo in`enerskata praktika 
preku zdobivawe so fundamentalni poznavawa od 
in`enerskata mehanika - statika, jakost na materijalite 
i hidromehanikata. Re{avawe konkretni problemi od 
in`enerskata praktika so koristewe na soodvetni 
teoriski modeli,  alatki i tehniki .  

6. Osposoben za 
(kompetencii) 

So izu~uvawe na ovoj predmet studentot se zdobiva so 
dopolnitelna tehni~ka i profesionalna dlabo~ina vo 
re{avawe konkretni prakti~ni ptoblemi od oblasta na 
energetikata. 

7. Uslov za zapi{uvawe 
na predmetot 

Fizika 1 

8. Osnovna literatura 
(do 3 naslovi) 

1. R.C. Hibbeler, "Engineering mechanics-Statics",Prentice 
Hall, New jersaey, 1995 
2. R. josifovska, "Tehni~ka mehanika", Un. Sv. Kiril i 
Metodij, Skopje, 1987 
3. E. Guyon, J.P. Hulin, L. Petit, C. Mitescu, "Physical 
hydrodynamics", Oxford Publ. , 2003  

9. Broj na krediti 6,5 

10. Vkupen raspolo`iv fond na vreme 6,5 ECTS po 30 ~asa =  195~asa 

Raspredelba na raspolo`ivoto vreme       

11.1. P - Predavawa-teoretska nastava  45 ~asa 

11.2. LV - Laboratoriski ve`bi  0 ~asa 

11.3. AV - Auditorni ve`bi, konsultacii 30 ~asa 

11. 

11.4. SU - Samostojno u~ewe  120  ~asa 

Ocenuvawe  

12.1. Posetenost na nastava do 10 boda  10 boda 

12.2. Parcijalni ispiti  60 boda 

12.3. Testovi 20 boda 

12.4. Seminarski raboti i samostojni zada~i 10 boda 

12.5. Laboratoriski ve`bi     boda 

Bodovi: Ocenki: 
od 60 do 68 6 ({est) 

od 69 do 76 7 (sedum) 

od 77 do 84 8 (osum) 

od 85 do 92 9 (devet) 

12. 

Zabele{ka:  

od 93 do 100 10 (deset) 

13. Uslov za potpis i formalen ispit Realizirani aktinosti 11.1 do 11.4 



PLANIRAWE AKTIVNOSTI ZA NASTAVNIOT PREDMET IN@ENERSKA MEHANIKA 
Predavawa - teoretska nastava Auditorni i laboratoriski ve`bi ned 

ela ~asa tema ~asa tema 

2 
Re{avawe zada~i i prakti~ni problemi od vektori na sila, slo`uvawe na sili, moment na sila 
vo odnos na to~ka i oska, Variwonova teorema za moment na sili.   I. 3 

Voved vo in`enerskata mehanika. Vektori na sili. Ekvivalenten sistem na sili. 
Moment na sili - stati~ki moment. Moment na sila vo odnos na oska. Variwonova 
teorema. Spreg na sili. Redukcija na kontinuirano raspredelen tovar.         

2 
Re{avawe na zada~i za moment od spreg na sili i prakti~na primena na  redukcija na ramnomerno 
raspredelen tovar vo stati~ki problemi.       II. 3 

Ramnote`na sostojba na tvrdo telo -  dvodimenzionalni problemi. Ravenka na 
ramnote`na sostojba. Ramninski nosa~i. Vnatre{ni sili. Vrska me|u tovarot, 
transverzalnata sila i napadniot moment. Stati~ka ramnote`a na prosta greda.         

2 
Re{avawe na dvodimenzionalni problemi od stati~ka ramnote`a na tvrdo telo. Primena na 
ravenkite za ramnote`na sostojba kaj ramninski nosa~i: prosta greda. Greda so prepusti, konzola.  III. 3 

Stati~ka ramnote`a kaj veriga so kontinuiran tovar. Sili na zategnuvawe, proves 
i raspon na veriga so horizontalen ramnomeren tovar. Prirodna veriga  

        

2 
Re{avawe zada~i za stati~ka ramnote`a kaj veriga so kontinuiran tovar. Sili na zategnuvawe, 
proves, dol`ina i raspon na veriga so horizontalen ramnomeren tovar.      IV. 3 

Moment na inercija na povr{ina. Teorema na paralelni oski. Centrifugalen 
moment na inercija. Radius na inercija na povr{ina. Otporen moment na napre~en 
presek.         

2 Re{avawe zada~i za presmetuvawe na moment na inercija na povr{ina. Test. 
V. 3 

Voved vo jakost na materijalite - osnovni veli~ini. Vidovi napregawa i 
deformacii. Aksijalni napregawa i deformacii. Dijagram na naregawa i 
deformacii.         

2 
Re{avawe na zada~i i prakti~ni problemi od jakost na materijalite:  aksijalni napregawa i 
deformacii, dimenzionirawe na nosa~i.      VI. 3 

Deformacii pod dejstvo na sopstvenata te`ina. Deformacii i napregawa vo dva 
pravci. Dimenzionirawe. Deformacija i napregawe pri smolknuvawe. 
Dimenzionirawe na nosa~i izlo`eni na smolknuvawe.         

2 
Povtoruvawe na materijalot od statika na tvrdo telo i jakost na materijalite preku re{avawe na 
konkretni problemi od praksa. VII. 3 

Prezentacija na primeri od praksa: za stati~ka ramnote`a i jakost na 
materijalite. 

        

2 Konsultacii 
VIII. 3 Proverka na znaeweto preku parcijalen ispit. 

        

2 
Re{avawe  zada~i i prakti~ni problemi so dimenzionirawe  za napregawa vo dva pravci i 
napregawe pri smolknuvawe . IX. 3 

Torzija na kru`ni preseci.Glavna ravenka na torzija. Dimenzionirawe na konzoli 
izlo`eni na torzija. Deformacii i napregawe pri svitkuvawe. Dimenzionirawe 
na nosa~i izlo`eni na  svitkuvawe.          

2 
Dimenzionirawe na nosa~i izlo`eni na torzija. Dimenzionirawe na nosa~i izlo`eni na 
napregawe pri  svitkuvawe. X. 3 

Mehani~ki presmetki na verigi. Ravenka na veriga vo horizontalen i kos raspon. 
Dol`ina i proves na verigata. Napregawe na zategnuvawe vo razli~ni to~ki na 
verigata.         

2 
Re{avawe zada~i i prakti~ni problemi za verigi vo horizontalen i kos raspon. Opredeluvawe 
dol`ina,proves na veriga i  napregawa vo verigata.  XI. 3 

Voved vo mehanika na fluidite. Hidrostatski pritisok. Dijagram na hidrostatski 
pritisok. Fluiden pritisok; na ramna plo~a so konstantna {irina; na zakrivena 
povr{ina so konstantna {irina; na plo~a so promenliva {irina.         

2 
Test. Re{avawe zada~i od hidromehanika. Opredeluvawe fluiden pritisok na povr{ini so 
razli~na forma.      XII. 3 

Dinamika na fluidite. Stacionarno i nestacionarno struewe na te~nosti. 
Ojlerovi ravenki. Zakon za kontinuitet.  Bernulieva ravenka za idealni 
te~nosti. Geometrisko i energetsko tolkuvawe na Bernulieva ravenka.               

2 
Re{avawe zada~i i prakti~ni problemi od hidrodinamika: protok na te~nosti niz cevki; primena 
na Bernulieva ravenka  vo konkretni problemi; struewe na fluidi vo vrtlivi kanali. XIII. 3 

Struewe na fluid vo ramnomerno vrtlivi kanali. Bilans na energija i osnovna 
ravenka na turboma{inite. Re`imi na dvi`ewe na fluidite: Laminarno i 
turbulentno struewe.  Rejnoldsov broj i negova kriti~na golemina. Zagubi na 
energija pri dvi`ewe na fluidot.         

2 
Povtoruvawe na materijalot od hidromehanika preku re{avawe na konkretni problemi {to se 
primenuvaat vo praksa.           XIV. 3 

Prezentacija na primeri od praksa od oblasta mehanika na fluidite:  za 
hidrostati~ki pritisoci  kaj brani, hidrauli~ni postrojki, hidroturbinite itn. 

        

2 Re{avawe na zada~ite od parcijalniot ispit  i  povtoruvawe na celiot materijal.      XV. 3 Podgotovka za parcijalen ispit. 
   

Zbir 45  30  
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